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personlichkeit
in bewegung .

mag. petra bachner

beratung / therapie / coaching

tel.: 0680 /217 17 25
email: praxis@p-i-b.at
www.p-i-b.at
[ J
3192 hohenberg, hammerweg 3
1220 wien, tokiostrasse 3/2/47

bei mir sind Sie richtig .

wenn Sie statt Stress und Burnout wieder entspannt
durchatmen und Ihr Leben genie3en mdchten

wenn es Zeit ist an sich selbst oder an lhrem Leben
etwas zu verandern

wenn Sie lhre psychosomatischen Beschwerden
loswerden mochten

wenn Sie Ihre Angste gegen Mut aufs Leben tauschen
mochten

.- wenn Sie vor einer wichtigen Entscheidung stehen

.- wenn Sie mit unerwiinschten Gefiihlen besser
umgehen mochten

.- wenn Sie wieder neuen Schwung in Ihre Beziehung
bringen oder sich auf eine neue Partnerschaft
einlassen mochten

.- wenn Sie nach einem Verlust auch wieder lacheln
mochten

.- wenn Sie trotz psychischer und / oder korperlicher
Beschwerden mehr Zufriedenheit empfinden méchten

.- wenn Sie gerne mehr Wohlbefinden und Freude in Ihr
Leben bringen mochten

mein angebot .

Als Klinische und Gesundheitspsychologin, Systemischer
Coach und Verhaltenstrainerin arbeite ich gerne mit lhnen
in meiner Praxis als auch im Freien und in Bewegung.

Meine Arbeitsweisen erstrecken sich von verhaltens- und
gesprachstherapeutischen Uber kreative und systemische

Methoden bis hin zur bioenergetischen Korperarbeit.

Ob einzeln, mit Partnerin oder in der Gruppe - bringen wir
gemeinsam ihre Personlichkeit in Bewegung!

ich freue mich auf Sie «




